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Laureatosi con lode nel 1939 in Medicina e Chirurgia 
presso l’Università degli Studi di Sassari, Tommaso Lisai 
nel 1940 frequentò il Corso Allievi Ufficiali Medici di 
Completamento presso l’allora Scuola di applicazione di 
Sanità Militare in Firenze, divenendo Sottotenente di 
Completamento. Durante il Secondo Conflitto Mondiale 
fu inviato in Tunisia con il 5° Reggimento Bersaglieri e, 
fatto prigioniero, vi rimane fino al rimpatrio, prestando 
servizio nei campi di concentramento dei prigionieri 
italiani. Nel 1945 iniziò la sua attività di chirurgo presso 
l’Ospedale Militare di Cagliari in qualità di assistente del 
Reparto Chirurgia, del quale diventò poi Capo Reparto. 
Negli anni Cinquanta si specializzò in Urologia presso 
l’Università degli Studi di Cagliari ove fu chiamato ad 
insegnare ‘Chirurgia di Guerra’ presso la Scuola di 
Specializzazione di Chirurgia Generale. Lo sviluppo della 
sua carriera lo portò in seguito a dirigere l’Ospedale 

Militare Principale di Milano e poi quello di Roma. Divenne quindi direttore di Sanità del Comando 
Militare Territoriale della Regione Militare Centrale, assumendo poi l’incarico di Capo del Corpo di 
Sanità dell’Esercito e contemporaneamente quello di Direttore Generale della Sanità Militare.  
 


