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Vincenzo Barretta <ansmi.segreteriagenerale@gmail.com>

Conferenza dibattito. “Perché il COVID-19 colpisce gli anziani”
semeraroluca@virgilio.it <semeraroluca@virgilio.it> 6 febbraio 2023 alle ore 10:40
A: "ansmi.segreteriagenerale@gmail.com" <ansmi.segreteriagenerale@gmail.com>, "ansmisezionefirenze@gmail.com"
<ansmisezionefirenze@gmail.com>

Giovedì 2 febbraio 2023 si è svolto con iniziativa del nostro socio Dr,Giovanni Feminò e la collaborazione della
sezione fiorentina dell’ANSMI, la conferenza dibattito. “Perché il COVID-19 colpisce gli anziani” utilizzando gli
adiacenti locali dell’Associazione ricreativa culturale il Giglio in Via Jacopo da Diaccetto 3/b Firenze

Il Dott. Giovanni Feminò  ha magistralmente trattato il tema, di grande attualità, riscuotendo viva stima dagli astanti; lo
stesso  proviene dai ranghi della Accademia di Sanità Militare ed è stato anche Direttore della Banca Militare del
Sangue presso ICFM. E' Specialista in Immunologia Clinica ed Allergologia.

In sintesi ha spiegato che in Italia, come in altri Paesi, in corso di pandemia da SARS-Cov2 la fascia degli anziani va
più facilmente incontro a severità clinica. Solo pochi casi riescono ad affrontare meglio l’infezione. Esaminando alcuni
dati della letteratura ha  dato una interpretazione agli avvenimenti epidemiologici ancora in corso. Una prima
spiegazione è la maggiore frequenza di disbiosi intestinale e di passaggio in circolo di lipopolisaccaridi batterici. Ciò
caratterizza l’inflammaging tipico della età molto avanzata e la conseguente immunosenescenza. Viene fatto notare
che maggiormente per gli anziani  il metabolismo lipidico, ed in particolare, il colesterolo costituiscono una buona
arma antinfiammatoria e di ricostituzione delle difese immuni. Tale secondo dato scientifico emergente sarà utile per
una maggiore attenzione nutrizionale in corso di COVID-19.

In allegato alcune foto dell’evento
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